
Dia Mundial de les habilitats de la joventut - recursos per parlar-ne amb joves
Publicat a Tag #joventut (https://joventut.diba.cat)

Dia Mundial de les habilitats de la joventut - recursos per parlar-ne
amb joves

        Tipus:   [1] 
  Autor:  Parareda Bigas, Eulàlia [2] 
  Creació:   Publicat per Eulàlia Parareda Bigas [2] el 05/07/2016 - 12:35 | Última modificació: 14/07/2023 - 14:06  

Grups:
fem tec! [3]

Categories: Materials per al treball amb joves    
Etiquetes: recursos per a joves   

El 15 de juliol és el Dia Mundial de les Habilitats de la Joventut.

Aquest 2023 el tema és "Formar els docents, formadors i la joventut per a un futur transformador".

Us proposem una sèrie de recursos per parlar amb joves sobre les competències de vida.

[4]

Efemèride

Dia Mundial de les habilitats de la joventut

Tema

Competències de vida: comunicació, aprendre a aprendre, treball en equip, resolució de problemes, esperit crític,
gestió de les emocions...

Vídeos

Krabben [Canal DeLijnkanaal, 0:30] Un grup de crancs ens mostren l'efectivitat del treball en equip. També
podeu veure de forma divertida la importància de la col·laboració i la força del treball en equip amb un grup
de formigues [5] i amb pingüins [6]. 

Carrot Crazy [Logan Scelina, 3:27] Treball de fi de curs de Logan Scelina que ens narra el procés establert entre
dos personatges per aconseguir un objectiu. Amb les seves estratègies, l'aconseguiran? Acords i resolució de
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problemes 

La Tria [Educació. Diputació de Barcelona, 2:33] Transicions educatives. L'experiència de la Sara, la Marta i la
Nora.  

3 things I learned while my plane crashed [Ric Elias, 5:02] Motivació (subtitulat català) 

Manual para que no te la cuelen. Maldito bulo [Clara Jiménez Cruz, 4:00] Consignes per detectar fake news. 
Sentit crític 

fem tec! G5 Reiniciem!  Vuit vídeos que mostren situacions properes al que han viscut les persones joves durant
el confinament i les preguntes que es plantejen. [Canal Oficina del Pla Jove]

A Valuable Lesson For A Happier Life [Meir Kay, 3:05] Una explicació visual sobre com distribuir el temps i
establir prioritats ens pot ajudar a fer tot allò que voldríem.

Fem tec!  

[7]

Reiniciem! [7] Deu dinàmiques i vuit vídeos [8] per
treballar la gestió de les emocions i el reconeixement i
valoració de les fortaleses, capacitats i habilitats
personals mobilitzades en l’adaptació al confinament
dels i les joves. 

[9]

Guia How ART you [9] amb activitats per treballar i
fomentar l’autoestima dels i les joves mitjançant l'art
com a eina d'expressió i comunicació. 

[10]

Taller Oi tant que en tinc [10]! de la Guia Els meus
talents [11]. Activitats per ajudar els i les joves a
conèixer els seus talents i habilitats.

[12]

Eina d’autoavaluació [13] de competències
emprenedores (per a l’ús individual i grupal) que permet
controlar el progrés de les competències: iniciativa,
motivació i reconeixement d’oportunitats. 

Documents

Tendencias mundiales del empleo juvenil 2020: La tecnología y el futuro de los empleos. [14] ILO. 

L'ocupabilitat [15]. Universitat Rovira i Virgili. Centre d’atenció a l’estudiant.

Recursos web

Diccionari i eines interactives per a autoavaluar competències transversals [16]. Institut Municipal
d’Ocupació Salvador Seguí. Ajuntament de Lleida. 
Mòduls d’avaluació competencial per ocupacions [17]. Plataforma d’entitats per a la inclusió dels joves
(PEI’jove). 
Diccionari normatiu de competències transversals clau per a l’ocupabilitat de joves [18]. ECAS.
Young Leaders Initiative [19] - Cada any les Nacions Unides seleccionen 17 joves emprenedors
reconeguts per la seva lluita a favor d’un dels 17 objectius del desenvolupament sostenible.
Jove.cat-Educació i formació [20]. Informació i recull dels recursos formatius que tenen les persones joves
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per millorar la seva ocupabilitat.
Estudiar a Catalunya. [21] Departament d'Educació. [20]
Conoce las habilidades que adolescentes pueden desarrollar para su futuro [22]. Descubre cómo puedes
tomar mejores decisiones y tener un pensamiento crítico. ¡También cómo tener más resiliencia y empatía!
UNICEF
Tria educativa [23]. Informació i orientació acadèmica per ajudar en la tria d'itineraris educatius.
Departament d'Educació.
Transitar [24]. Activitats i recursos per treballar els processos de transició al llarg de la vida.  Web
d’Educació de la Diputació de Barcelona.
Eina d'identificació per al desenvolupament de la competència social [25]. Àrea d’Atenció a les Persones.
Diputació de Barcelona. 
Xaloc-Xarxa Local d’Ocupació [26]. Servei de Mercat de Treball. Diputació de Barcelona. 
Prestatge al món laboral [27]. Servei de Biblioteques. Diputació de Barcelona. 
Habilidades extrañas [28].  Competències i habilitats de les persones joves, es desenvolupen en entorns
socials naturals i estructurats on se senten elles mateixes, realitzades, motivades, i amb una formació
orientada també al seu desenvolupament personal, com són el voluntariat, l'educació no formal,
l'associacionisme o l'oci i el temps lliure. INJUVE
Pàgina web del Dia Mundial de les Habilitats de la Joventut [29]. ONU

Recull elaborat amb la col·laboració de les Gerències de Serveis d’Educació [30], de Benestar Social [31] i de 
Promoció Econòmica i Ocupació [32]de la Diputació de Barcelona.
Accés a altres recursos [33] 
Categories: Materials per al treball amb joves    
Etiquetes: recursos per a joves   

[34]
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