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El 5 de desembre celebrem el Dia Internacional del Voluntariat, que reconeix aquest 2023 el poder de l'acció
col·lectiva: si tots féssim feines de voluntariat, el món seria un lloc millor. 

El voluntariat és un enorme recurs renovable per a la resolució de problemes socials, econòmics i mediambientals
a tot el món. 

Proposem recursos per parlar amb joves sobre l’altruisme i el compromís d'actuació a favor de la societat i de les

persones.
 [3]

efemèride Dia Internacional del Voluntariat

tema Recursos per parlar amb joves sobre l’altruisme i el
compromís d'actuació a favor de la societat i de les
persones

vídeos

Altruismo - Solidaridad [Educar con Razón, 2:08]
Vídeo que pretén conscienciar a la joventut de la
importància de l'altruisme i la solidaritat.

#LivingForOthers [Juventud Solidaria, 1:01] Sis
històries de voluntariat juvenil.
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European Solidarity Corps in Norcia [European
Solidarity Corps, 1:44] Experiència de 16 joves
voluntaris europeus en la reconstrucció de la comunitat
local de Norcia afectada per greus terratrèmols.

#MERECESSERFELIZ [CruzRoja Madrid, 0:30] Un
estudi de l’OCDE demostra que el voluntariat aporta
felicitat.

documents Carta del voluntariat de Catalunya [4]. Document
elaborat en el marc del I Congrés Català del Voluntariat
l'any 1995

recursos web Worldpackers [5], comunitat col·laborativa que
connecta viatgers que busquen intercanviar les seves
habilitats amb experiències arreu del món.

Servei Català de Voluntariat [6] amb informació i
cercador d’ofertes per a voluntaris.

Xarxane [7]t amb informació i cercador d’ofertes per a
voluntaris.

Cuerpo Europeo de Solidaridad [8], iniciativa de la
Unió Europea per crear oportunitats per a joves arreu
d'Europa.

Federació Catalana de Voluntariat Social [9].
Cercador d’activitats de voluntariat per a nois i noies de
16 a 18 anys.

Dossier temàtic Associacionisme i voluntariat
juvenil [10]. Centre de Documentació Juvenil. Direcció
General de Joventut. Generalitat de Catalunya. 

Nacions Unides [11], web amb ofertes de voluntariat
arreu del món per a joves entre 18 i 29 anys. 

Pàgina oficial del Dia Internacional [12]. Nacions
Unides.
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