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L'exposició 'Controles [3]?', de prevenció de les
drogodependències, es pot visitar fins al 15 d'octubre a la sala d'exposicions de la Biblioteca Caterina Figueras de
Tona. 

Els més joves hi poden trobar informació actualitzada i resoldre dubtes sobre les creences i els mites davant les
drogues, els efectes sobre la salut, la dependència, el consum de risc i els danys col·laterals. 

També  inclou propostes per als professionals i per als pares i mares sobre com millorar la comunicació amb els
fills, posar normes i límits, parlar sobre drogues i promoure un oci saludable.
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