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Contingut relacionat :

Queden places vacants per al curs que comenca el dimarts dia 29 de setembre a Martorell:
'‘Com ajudar als joves a progressar. Eines per a 'acompanyament en la trajectoria vital dels joves'

Continguts:

¢ L'acompanyament dels joves en la seva trajectoria vital: de la informacio a l'orientacié.

e |'orientacio dels joves: els diferents corrents actuals i les seves aplicacions psicopedagogiques.

e El perqué i els efectes de les etiquetes en el treball amb els joves.

¢ |'empoderament dels joves a través de l'orientacio. Emprenedoria com a actitud vital.

e Com ajudar els joves a saber que volen i a mantenir-se motivats, a reconéixer qué els resulta Gtil i qué és
poc util per al seu progrés.

e Conversio de somnis en objectius definits. Estudi d'expectatives i mapa de realitat, analisis DAFO, etc.

e Com marcar el cami, valoracié de la predisposicié d'esforg, previsio i afrontament de situacions dificils,
ensenyar a prioritzar.

¢ La lluita contra les 'males sensacions' (incapacitat, impaciéncia...), ensenyar a relativitzar, creativitat i
alternatives vs frustracio.

e |'actitud com a base del treball amb joves.

Si hi esteu interessats o interessades, encara hi sou a temps!

+ informacid i inscripcions [3]

* [4]

URL d'origen: https://joventut.diba.cat/news/2015/09/02/places-vacants-al-curs-com-ajudar-als-joves-progressar-
eines-per-lacompanyament-traj

Enllagos:

[1] https://joventut.diba.cat/

[2] https://joventut.diba.cat/members/pararedabe

[3] http://aplicacions.diba.cat/gestforma/publico/detalleedicion.jsp?idapr=&amp;id_edicion=2974
[4] https://joventut.diba.cat/node/2590

Oficina del Pla Jove. Recinte Mundet - Edifici Migjorn, 4a planta. 08035 Barcelona. T. 934 022 556
Page 1 of 1


https://joventut.diba.cat/members/pararedabe
https://joventut.diba.cat/members/pararedabe
http://aplicacions.diba.cat/gestforma/publico/detalleedicion.jsp?idapr=&id_edicion=2974
https://joventut.diba.cat/news/2015/09/02/places-vacants-al-curs-com-ajudar-als-joves-progressar-eines-per-lacompanyament-traj
https://joventut.diba.cat/news/2015/09/02/places-vacants-al-curs-com-ajudar-als-joves-progressar-eines-per-lacompanyament-traj

