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Treu-li suc als espais d'educació no formal: tècniques i recursos per a la conducció de grups de joves
5, 12, 19 i 26 de novembre a Montgat

Objectius:

Millorar l'estratègia de comunicació, com a professionals de joventut, amb els joves.
Aprendre a dissenyar activitats amb joves amb l'objectiu d'activar la seva imaginació creadora.
Aprofitar els espais informals per conèixer el grup i potenciar la participació juvenil.

Continguts:

Conceptes bàsics: psicopedagogia de l'expressió i la pedagogia del joc.
Com ens relacionem entre nosaltres i el nostre entorn. Relació amb objectes i subjectes.
Obstacles de comunicació. Com solucionar-los.
Com treballar educativament des de l'entorn dels joves.
Analitzar els objectius i continguts de les accions, valorar la forma i el fons des de la perspectiva de la
pedagogia del joc.
Llenguatges expressius: oral/escrit, plàstic, corporal, dramàtic/teatral, musical.
Potenciar el grup a nivell de capacitat de participació, escolta, desinhibició i motivació.
Com estructurar les sessions a fi de generar adequadament impulsos, suggestions, emocions, etc.
El cos com a vehicle de comunicació.
Espontaneïtat-motivació-tècnica. Actituds-aptituds.
L'actitud com a base del treball amb joves. Aprendre a distingir, apreciar, veure, valorar, estimular i
anunciar.
Accionar la imaginació creadora dels joves. Aprendre/ensenyar a mirar les coses des de diferents punts de
vista.
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